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Deri matiek - historia Dria matiek siaha aZ do obdobia
antiky. V staroveRom GrécRu oslavovali Zenu aRo darRytiu
Zivota uz 250 roRov p. n. L.
1V Ceskoslovensku sa Deii matiek zacal oslavovat
v roRu 1923, a to najmd zdsluhou Alice MasaryRovej.

TV 50. roRoch boli oslavy Diia matieR v RomumnisticRom
Ceskoslovensku nahradené marcovym MDZ.
Tradicia Dria matiek na Slovensku bola obnovend
ag po roku 1989, kedy sa zacal slavit druhii mdjovii nedelu |




KRESLIME ST KAZDY
DEN

Svoje Rresby vystavujil -

Rlienti na néften@e. = //! \‘\b\‘\\§
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KRESLENIE NAM ROBI
RADOST




Ergoterapia
Jej cielom je podporovat zdravie
a celkovii telesnii i duSevnil pohodu
Rlientov, pomdhat rozvijat ich Rvality 8
a schopnosti, N
Vyisledkom sii rézne ozdobné
¢i iZitRové predmety. Tie prezentujil
prostrednictvom pravidelne
realizovanych aktivit
na prezentacno - predajnych
vystavdch, v priestoroch zariadenia,...
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Slecna Lenka a pan Frantisek,
pripravili chutnu
praZenicu s Rlobdskou.

qerapia s bdbiky,,



Nasi reprezentanti mali
moZnost vyskRusat si tito
Jedinecnii hru v Dolnom

Kubine.

BOCCIA

Hra je urcend hlavne pre telesne
postihnutych Sportovcov, Rtort maji
poruchu funkcie vsetkych Styroch
Roncatin. Od roku 1984 sa zaraduje
medzi paralympijské discipliny, medzi |
olympijskymi disciplinami nemd
ekvivalent. V siicasnosti sa boccia
hrdva vo viac ako 50 Rrajindch sveta.




SN OE Z EuliiEne

Snoezelen je pomerne rozsirenou metodou prdace s 0sobami
s roznym druhom postihnutia (mentdalnym, telesnym, poruchami
autistického spektra...) najmd v Specidalnych zakladnych sRoldch
a domovoch socidlnych sluZieb. Casto sa vyuziva aj u Ludi
s demenciou, psychiatrickymi diagnozami, poruchami spravania
alebo v ramci rehabilitdcie, aj Red menej casto.
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*Starostlivost
o Ryetiny
naizgbdich
a v spolocenskych g
priestoroch

*Spolocné
skrdslovanie
okolia zariadenia
CSS Zarec
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Vylet na Zivéikovi

Lesnd Cistinka na vrchu ZivédRovd
(788 m n. m.) leZiacom medzi
mestom Turzovka a obcou Korria
Jje vyhladdvanym putnickym
miestom.

Viyrdstlo tu celé pitnické stredisko
s kaplnkou, kostolom
a nieRolkymi zastresSenymi
pramerimi vody
s liectvymi icinRami.
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Vitaznym projeRtom
»Zdravie zo zdhrady’,
sme dtia 15.05.2018 spolocne
s0 zamestnancami drogérie DM
upravovali zdahradu, Rtord je siicastou
Centra socidlnych sluZieb Zarec.
Cielom projektu bola revitalizdcia
zdhrady a vybudovanie bylinkového
zdhona.
Upravovali sme podu, vysidzali
bylinky, kyety, Rriky. Siicastou bola
aj oprava laviciek, ich ndter g
a znovuosadene.




,Parddny deti 10 alebo RaZdy vitaz zacina od nuly*
Nasi Sportovci sa zucastnili 10. rocnika Olympijského diia
v aredli Spojenej skoly na Rosinskej ceste 4 v Ziline. Odskiisali si svoje Is
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Sportové schopnosti a zrucnosti, svoju pohotovost, rychlost a vytrvalost. h_
Vitazom bol Razdy, i

Rto absolvoval niekolko
Sportovych disciplin,




q)alanie ,MA 77 «
q tradicnd opeRack,
v CSS Zarec







