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Rozdeľovník výtlačkov 

 

Výtlačok 

č. 

Funkcia Meno Forma Dátum Podpis 

1 Riaditeľka zariadenia     

2 Ved. sociálneho úseku     

3 Ved. ošetrovateľského 

úseku 

    

4 Ved. úseku stravovania     

5 Za výbor dôverníkov      

6 Vývesná tabuľa      

7 Ved. pracoviska Čierne     

8 Za výbor dôverníkov     

 

 

Zmenový list 

 
Zmena 
číslo 

Miesto a charakter zmeny Dátum Meno a podpis 

1 

   

2 

   

3 

   

4 

   

5 

   

6 
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V zmysle Dodatku č. 1 k Všeobecne záväzného nariadenia Žilinského samosprávneho kraja č. 31/2014 

o poskytovaní sociálnych služieb v zariadeniach sociálnych služieb zriadených Žilinským 

samosprávnym krajom, o určení sumy úhrady za sociálne služby, spôsob ich určenia a platenia 

schváleného Uznesením Zastupiteľstvom ŽSK č. 04/26 zo dňa 06. júla 2021 (ďalej len „VZN ŽSK“) 

vydáva riaditeľka Centra sociálnych služieb Žarec, M.R. Štefánika 2533/13, 022 01  Čadca tento 

 

 

 

                                             Dodatok č. 6 k internému predpisu 

        o poskytovaní sociálnych služieb, určení sumy úhrady za sociálne služby,  

                                        spôsob ich určenia a platenia 

 
Interný predpis sa upravuje dodatkom v súlade s čl. XIII. bodom 2., interného predpisu 

s účinnosťou od 01.07.2024 nasledovne:    

 

 

                                                                            

 

Čl. VI 

Spôsob určenia sumy úhrady za stravovanie                                               

 

 

1. Suma úhrady za stravovanie v CSS Žarec sa určí ako súčet nákladov na suroviny (stravná jednotka) 

a režijných nákladov na prípravu stravy na deň na prijímateľa sociálnej služby. 

 

2. Výška stravnej jednotky (náklady na suroviny) , (vrátane pracoviska Čierne) a režijných nákladov 

na prípravu stravy v CSS Žarec (vrátane pracoviska Čierne) je na obdobie od 01.07.2024 – 31.01.2025 

nasledovná:  

 

 

celodenná 

racionálna 

strava 

náklady 

na 

suroviny 

režijné 

náklady 

suma úhrady za stravovanie 

raňajky 0,56 € 0,54 € 1,10 € 

desiata 0,42 € 0,41 € 0,83 € 

obed 1,89 € 1,83 € 3,72 € 

olovrant 0,42 € 0,41 € 0,83 € 

večera 1,41 € 1,37 € 2,78 € 

spolu 4,70 € 4,56 € 9,26 € 

 

3. Suma úhrady za stravovanie na deň sa zvyšuje o 21 % u prijímateľa sociálnej služby, ktorému sa 

poskytuje diabetická diéta, výživná diéta, alebo špeciálna diéta. Suma úhrady za stravovanie sa 

zníži o sumu úhrady za tie potraviny, ktoré boli prijímateľovi sociálnej služby nahradené 

lekársky predpísanou potravinou v CSS Žarec (vrátane pracoviska Čierne ) je na obdobie od 

01.07.2024 – 31.01.2025 nasledovná: 



  
CSS Žarec 

 

INTERNÝ PREDPIS 
o poskytovaní sociálnych služieb, určení sumy úhrady za 

sociálne služby, spôsob ich určenia a platenia 

IN – 02/2021 

Vydanie            1 Výtlačok             1 Zmena 0  

 

                                                                                                                                 

celodenná 

diabetická 

strava 

náklady na 

suroviny 

režijné 

náklady 

suma úhrady za 

stravovanie 

raňajky 0,61 € 0,60 € 1,21 € 

desiata 0,44 € 0,44 € 0,88 € 

obed 2,20 € 2,18 € 4,38 € 

olovrant 0,44 € 0,44 € 0,88 € 

večera 1,49 € 1,47 € 2,96 € 

večera 2 0,32 € 0,33 € 0,65 € 

spolu 5,50 € 5,46 € 10,96 € 

 

4. Výška úhrady za stravovanie – obedy pre fyzické osoby s ťažkým zdravotným postihnutím, alebo 

nepriaznivým zdravotným stavom, alebo fyzickým osobám, ktoré dovŕšili dôchodkový vek, ktoré nie 

sú prijímateľmi sociálnej služby v zariadení sa stanovuje na deň ako súčet nákladov na suroviny 

(stravná jednotka) a režijných nákladov. 

 

Náklady na suroviny - predstavujú skutočnú hodnotu surovín na konkrétne odobraté jedlo – obed 

Režijné náklady pre obdobie od 01.02.2024 – 31.01.2025 

 

- režijné náklady na prípravu stravy (osobný odber do vlastných nádob) -    1,83 € / 1 obed, 

 

- režijné náklady na prípravu stravy (rozvoz, donáška, odber v nádobách zariadenia) – 

2,59 €/1 obed.  

       

 

Ostatné ustanovenia Interného predpisu č. 02/2021 zo dňa 15.07.2021 a jeho následných dodatkov 

zostávajú nezmenené. 

 

V Čadci, dňa 28.06.2024 

 

                                                       

 

 

 

 

                                                                                                

                                                                                PhDr. Eva Larišová, MBA 

                                                                                  riaditeľka CSS Žarec 
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